Arskurs 1

Grunder i ridning med fokus pa sits och balans

Grunder i kérning med korning bade inomhus och i skog och mark
Grupparbete om hastens gangarter

Hast- och stallskotsel

Traktorkoérning

Longering och tomkdrning

Ledarskapsovningar

Ridning 2 ggr/vecka

5 veckors APL med mojlighet att gora del av APL pa lantbruk

Arskurs 2

Fortsattning med traning av sits och balans

Fokus pa ryttarens inverkan och traningslara
Gangartsridning

Longering, tomkdrning och 16shoppning

Ridning 1gang/vecka

Extra ridning 2-3ggr/vecka vid individuellt va: Idrott och Halsa - specialisering
Hast- och stallskotsel

SIFs domarsekreterarkurs

Tappskokurs

Hastkunskap: hastraser, foderlara, anatomi, hovvard
5 veckors APL med mdéjlighet att vara utomlands

Arskurs 3

Fordjupning i gangartsridning och traningslara

Fortsatt individuell sitstraning

Traning infor tavling

Unghastutbildning

Ridning 1-2 ggr/vecka

Hastskotarexamen

Instruktorskunskap

Hastkunskap: sjukdomslara, foderstatsberakning, avel och hastfarger
SIFs grundkurs i avel

5-10 veckors APL med mdjlighet att vara utomlands






