
Prakkari från Västeråsen 

f-03  
e. Randver frá Nýjabae 

u. Perla från Ljusnan 

Färg/tecken: Brun med stjärn och snopp 

Namnets betydelse: Busunge 

Ägare: Västeråsen, (Malin Bengtsson) 

 

Arbete gjort av Erica Herbertsson DG-IH1 



 

Prakkari är en mycket trevlig och känslig islandshäst som är högrest och flott i gångarterna. Han 

är kraftig i typen men har ändå ett vackert huvud med uttrycksfulla ögon. Han är alltid vaken 

och människan som hanterar honom gäller det att vinna hans hjärta, först är han ganska 

skeptisk till den personen men efter mycket hantering på olika sätt och spändera tid med 

honom. Som person måste man vara väldigt tydlig med vad man vill och vägleda honom på rätt 

sätt. Vara lugn men bestämd som gäller alla hästar. 

På ridlektionerna har vi börjat mycket med ledarskap och att kunna vänta ut hästen och få den 

att lyssna på oss när vi ger den en ny signal. Vi har fått olika typer av ledarskapsönvingar att 

träna med våra hästar under ett par lektioner och de kommer alltid till stor nytta. Några 

exempel på övningar är: 

 Svinga runt hästen 

 Flytta hästen med sidvärdsrörelser på liten volt. 

 Flytta bogen 

 Sänka huvudet/nacken 

 Kyssa stigbygeln 

 Följa linan 

Sedan har jag själv av egna erfarenheter testat några övningar på Prakkari som jag själv 

tränat med min häst Blossi från marken.  

 

Han är mycket duktig och välutbildad vid hantering från marken. Lyssnar jätte bra och är 

uppmärksam på allt jag gör. Lite försiktig men är duktig med att vänta ut och stressar inte 

utan tänker efter ordentligt innan han gör någonting och jag som hanterar Prakkari måste 

vara tydlig med att ge signaler så han förstår rätt. 

Prakkari kan skänkelvikning och framdelsvändning bra, men som jag har tagit upp tidigare, 

man måste vara väldigt tydlig med vad man vill och vilken grad övningen ska göras i! Han vill 

gärna fuska lite med att skjuta ut bogen i framdelsvändningen och flyta i väg. Därför är det 

viktigt att alltid ha kontroll på bogarna, det kan man göra genom att till exempel rida på böjt 

spår och att hästen varken går in eller flyter i väg utåt men bogarna. Man kontrollerar detta 



genom att stoppa upp med yttertygel, ytter skänkel och innertygel och innerskänkel.  

Traven är stark och har bra takt, fina rörelser och luftig gång med bra sväv. Har lätt för form 

och arbete i trav. Jämn i steget och tar för sig framåt. Blir lätt lite framtung då han gärna 

"krullar ihop" nacken och får nosryggen under lodplanet. Detta gäller även i skritten, för att 

få honom att tänka en aning uppåt driver jag på bakbenen med skänklar och säte och gör 

jätte snabba halvhalter, har en lodrät sits med buren hand och blicken långt fram. 

Tölten är den flottaste gångarten men blir lätt travtaktig för att han inte har med sig baken 

tillräckligt, det gäller att ha den rätta drivningen på en sådan häst och kunna kombinera sina 

hjälper på ett kvickt sätt. Prakkari kan vara en aning hög i formen i tölten men ju mer man 

får in baken desto bättre blir formen och hela tölten blir bättre! Arbetstempot på honom är 

bra när han väl får lite bättre takt, att man då aldrig slutar och rider utan att man alltid 

aktiverar honom. Mellantempot är nog det bästa, när han hittar sin egen balans och att man 

driver ordentligt hela tiden för att hålla honom uppe och ihop så han inte faller ner i trav 

som väldigt lätt händer om man slutar "rida"! Det ökade tempot i tölten kommer nog att bli 

rätt så bra så småning om. Med rätt arbete och motion, nacken blir lite mer avslappnad och 

att han börjar hitta formen i tölten som i dom andra gångarterna, så tror jag att det är 

väldigt lovande för att vara en femgångare. 

Kommer blir riktigt kul att få rida honom dom här veckorna framöver! Det jag själv behöver träna på 

är att få rida många olika hästar och testa olika typer och så småning om hitta "knapparna" så snabbt 

som möjligt på den nya hästen, det är precis en sådan häst jag behöver börja men, att hitta 

knapparna på en som har lite mer travtakt i sig än den passtaktiga tölten som jag är väldigt bekant 

med vid det här laget. Men jag hoppas verkligen hitta dom rätta signalerna så jag och Prakkari förstår 

varandra så bra som möjligt! 


